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健 保 掲 示 板

★　編　集　後　記　★
　新年度を迎え、進学や転居等、ご本人およびご家族の生活環境に変化があった方も多いのではないでしょうか。慣れない環
境で体調を崩さないよう、健康管理には十分お気をつけください。
　今号から「白い宝石のはなし」お口のケア実践編と題して、歯や歯ぐきのお手入れ方法等の連載を始めました。ぜひ、ご愛
読ください。

「日本アイ・ビー・エム健保組合クラブオフ」サービスのご登録方法

会員登録の流れ（登録イメージ）

　「日本アイ・ビー・エム健保組合クラブオフ」をご利用いただくには、
会員登録が必要です。まずはログインして、会員登録を行ってください。

●ログイン ID　　　保険証の記号（3 桁）＋ 保険証の番号（最大 6 桁）
　　　　　　　　　　　【例】記号123  番号4567の場合 ➡1234567

●初期パスワード　生年月日（8 桁）
　　　　　　　　　　　【例】1980 年 6 月 1 日生まれの方 ➡19800601

ログイン ID とパス
ワードを入力し、「ロ
グイン」をクリック
してください。

会員規約をご確
認の上、「同意す
る」をクリック。

会員スタイルを
選択の上、「次へ」
をクリック。

クラブオフからのお知らせ

会員登録画面です。
必須項目を入力の上、

「次へ」をクリック。
※確認画面が表示さ

れます。誤りがな
いか確認の上、「登
録」をクリック。

HPのQ&Aもご覧ください HOME ≫よくあるご質問≫契約保養施設 クリッ
ク

印

健 康 保 険
被保険者証

本人（被保険者）

昭和 00 年 00 月 00 日
平成 00 年 00 月 00 日

平成００年０月００日交付

氏　　名
生 年 月 日
資格取得年月日

事業所所在地
事 業 所 名 称

東京都○○区○○○○○町○○○ 1‐ 2‐ 3
○○○○○○株式会社

TEL　０３（５６１４）６４４１

東京都中央区日本橋箱崎町３６番２号
日本アイ・ビー・エム健康保険組合

○○　○○

番号　4567

保険者所在地
保険者番号・名称

０６１３３９４６

記号　123

　こころとからだの相談窓口（I‐Support) について、4 月 1 日からは、日本アイ・ビー・エム社（保
険証記号：456、460、463 の被保険者およびご家族）を除く被保険者およびご家族（被扶養者以
外の方も可能）がご利用できます。
※日本アイ・ビー・エム社の方は「Wellness Advisor」をご利用ください。

　すでにご案内のとおり、長らくご利用開始を延期していました「館山ビーチハウス」については、
2016 年 4 月 1 日からご利用いただけるようになりましたので、お知らせいたします。

こころとからだの相談窓口（I‐Support）の

館山ビーチハウスのご利用開始について

利用対象者変更のお知らせ

ログイン ID は
ここ！
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●「My Health」へのご意見・お問い合わせは、当健保組合ホームページの「Web でのお問い合わせ」まで


