
活用術

昨年5月から、すこやかサポートPlus（SSP）でみなさまの医療費をお知らせしていますが、メールによる掲載通知
をお送りした方のうち、8割強の方は残念ながらご覧いただいていないようです。
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「医療費のお知らせ」を

 SSPでご覧になっていますか？
すこやかサポートPlus

通知年月の条件を変更することにより、過去
分の照会も可能です。また、同一世帯内の対
象者を指定して照会することも可能です。

帳票の「医療費のお知らせ」
が表示されます。

「かかった医療費を見る」
コンテンツから、医療費
通知の情報を照会するこ
とができます。

帳票に出力して
利用することも
可能です。

★すこやかサポートPlusは、IBM健保組合脱退（退

職等）後も、1年間は照会することができます。

★転籍されても IBM健保組合の加入事業所であれ

ば、引き続きご利用いただくことができます。

その場合、ID（メールアドレス）については、

業務用のものを利用されている場合には、お早

めにご自身で変更してください。

　掲載通知メールが届きましたら、IBM健保組合

ホームページ（www.ibmjapankenpo.jp）の「すこ

やかサポートPlus」から、メニューの中の「医療費

と給付金支給額を確認する」

を選択してログイン。お手

元にある医療機関発行の領

収証・明細書と照らし合わ

せ、間違いがないか、必ず

チェックしてみましょう。2 3 4 5 6 7 8 9（月）

被保険者本人

合計
ご家族

17.03

16.17

9.74

メール通知件数に対する
アクセス数（人数）の割合

（2016年2月～9月）
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