
2026年度版 2026/1/30時点

検査項目比較一覧（社員）

対象者 箱崎健康増進センター 巡回 外部医療機関 ハピルス標準 ハピルス胃部内視鏡なし ハピルス婦人科なし

基本の健診 法定健診項目 社員全員 ● ● ● ● ● ●

胃部内視鏡 ４０歳以上 〇 ○別日 〇 ●  － ●

乳腺超音波検査（＊１） ２０歳以上女性 〇 〇 〇  －  －  －

マンモグラフィ（＊１） ４０歳以上女性 〇 〇（＊4） 〇 ● ●  －

子宮頸部細胞診 ２０歳以上女性 〇  － 〇 ● ●  －

HPV検査（＊2） ３０歳以上 〇  － 〇  －  －  －

便潜血検査（＊3） ４０歳以上 ● ● ●

眼底検査 年齢性別不問  －  － ● ● ●

腹部超音波 年齢性別不問 △ △ ● ● ●

LOX-index 年齢性別不問 △ △

腸内フローラスキャン 年齢性別不問 △ △

アレルギー検査 年齢性別不問 △ △

骨密度 年齢性別不問 △ △（＊5）

MCIプラス(軽度認知障害ス

クリーニング検査)
年齢性別不問 △ △

PSA検査 ３５歳以上男性 △ △

●：必須　〇：希望者　△：希望者に有料　－：実施なし

背景青色は自己負担なし（胃部内視鏡時の鎮静剤等は自己負担になる場合があります）

巡回事業所の女性がマンモグラフィまたは子宮頸部細胞診を希望する場合は受診場所を外部医療機関へ変更します。

ハピルス健診は上記表の検査項目以外に各健診機関オリジナルの検査項目がデフォルトで加わる場合があります。

ハピルス健診は各健診機関が実施する様々な検査項目（例：胸部CT、脳ドック等々）を自己負担で追加することができます。

（＊１）：定期健康診断の４０歳以上女性の乳がん検診はマンモグラフィか乳腺超音波検査のどちらかを選択可能

（＊２）：定期健康診断で子宮頸部細胞診を受ける場合は３０歳以上へ自動追加

（＊３）：ハピルス健診で大腸内視鏡や大腸CTをオプション選択した場合、健診機関によっては便潜血検査は実施無しとなります。

（＊４）：毎日札幌会館のみ

（＊５）：lenovo横浜、IMES藤沢、ITES本社、中之島フェスティバルタワー、JC御堂筋事業所、ReDI

年齢は2027年3月31日時点

その他

受診する健診機

関により実施状

況は異なる

定期健康診断 人間ドックプログラム（ハピルス健診）

健康増進センターヘルプデスクから個別に案内しま

す。
申込期間⇒

冬季に一斉実施

検査項目

PC/スマートフォン：2026/3/24（火）～6/30（火）

電話：2026/4/1（水）～6/30（火）

受診する健診機関により

実施状況は異なる

受診する健診機関により

実施状況は異なる

受診する健診機関により

実施状況は異なる

がん検診



2026年度版 2025/1/30時点

検査項目比較一覧（被扶養者・任継・特退）

対象者 箱崎健康増進センター 外部医療機関 ハピルス標準 ハピルス胃部内視鏡なし ハピルス婦人科なし

基本の健診 特定健診項目 19歳以上全員 ● ● ● ● ●

胃部内視鏡 〇 ●  － ●

胃部X線  －  －  －  －

乳腺超音波検査（＊１） ２０歳以上女性 〇 〇  －  －  －

マンモグラフィ（＊１） ４０歳以上女性 〇 〇 ● ●  －

子宮頸部細胞診 ２０歳以上女性 〇 〇 ● ●  －

便潜血検査（＊２） ４０歳以上 〇 〇 ● ● ●

眼底検査 年齢性別不問  － ● ● ●

腹部超音波 年齢性別不問 △ ● ● ●

LOX-index 年齢性別不問 △

腸内フローラスキャン 年齢性別不問 △

アレルギー検査 年齢性別不問 △

骨密度 年齢性別不問 △

MCIプラス(軽度認知障害ス

クリーニング検査)
年齢性別不問 △

PSA検査 ３５歳以上男性 △

●：必須　〇：希望者　△：希望者に有料　－：実施なし

背景青色は自己負担なし（胃部内視鏡時の鎮静剤等は自己負担になる場合があります）

ハピルス健診は上記表の検査項目以外に健診機関オリジナルの検査項目がデフォルトで加わる場合があります。

ハピルス健診は各健診機関が実施する様々な検査項目（例：胸部CT、脳ドック等々）を自己負担で追加することができます。

（＊１）：家族健診の４０歳以上女性はマンモグラフィか乳腺超音波検査のどちらかを選択可能。

（＊２）：ハピルス健診で大腸内視鏡や大腸CTをオプション選択した場合、健診機関によっては便潜血検査は実施無しとなります。

年齢は2027年3月31日時点

受診する健診機関により

実施状況は異なる

受診する健診機関により

実施状況は異なる

受診する健診機関により

実施状況は異なる

その他

受診する健診機

関により実施状

況は異なる

人間ドックプログラム（ハピルス健診）

〇

どちらか一方

申込期間⇒

検査項目

家族健診

４０歳以上

がん検診

PC/スマートフォン：2026/3/24（火）～6/30（火）

電話：2026/4/1（水）～6/30（火）
2026/3/23（月）～12/25（金）


