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日本アイ・ビー・エム健康保険組合  

２０20年定期健診同時実施のがん検診（全額健保負担） 

検査項目 対象者 実施方法 対前年変更点 

胃がん 胃部内視鏡 40歳以上 

過去に受診のABC検診にて 

・A群およびABC検診未受診者
は希望者 

・非A群は原則受診（希望しな
いことも可能） 

箱崎健康増進センター：定期健診と同日実施 

巡回事業所：定期健診とは別日に外部医療機
関で実施。実施日は希望者と個別調整 

外部医療機関：従来どおり定期健診と同日に
実施 

 

変更なし 

胃がんリスク 

スクリーニング検査 

ABC検診（Ｈ．ピロリ菌、ペプ
シノゲン） 
 

・雇入れ健診対象者 

・過去にABC検診結果のない
方 

対象者の血液検査へ自動追加 変更なし 

大腸がん（＊） 便潜血検査 同時実施なし 定期健診同時実
施から郵送検診
へ変更 

子宮がん（＊） 
 

子宮頸部細胞診（30歳以上
は 

ＨＰＶ検査を自動追加） 

19歳以上女性希望者 

 

定期健診と同日実施 

 
横浜北／
LENOVO横浜／

名古屋／豊田等
へ拡充 

乳がん（＊） 
 

・乳腺超音波検査 

・マンモグラフィ 

 

19歳以上女性希望者 

マンモグラフィは40歳上女性希
望者 

定期健診と同日実施 

乳腺超音波検査とマンモグラフィのどちらか選
択制 

IBM札幌／大阪

／横浜北／
LENOVO横浜／

名古屋／豊田等
へ拡充 

肺がん 喀痰細胞診 同時実施なし 定期健診同時実
施を廃止 
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厚労省の指針に基づき健保が実施するがん検診です。 

（＊）は次ページ以降参照 



日本アイ・ビー・エム健康保険組合  

女性対象婦人科検診の詳細（全額健保負担） 
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検査項目 対象者 実施方法 

子宮がん 

 

・子宮頸部細胞診 

・30歳以上はＨＰＶ検査を自動追
加 

19歳以上希望者 

 

定期健診と同日実施 

 

乳がん 

 

・乳腺超音波検査 

・マンモグラフィ 

 

19歳以上希望者 

マンモグラフィは40歳以
上希望者 

定期健診と同日実施 

40歳以上は乳腺超音波検査とマンモグラ
フィのどちらか選択可能 

箱崎健康増進センター／幕張 
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女性対象婦人科検診の詳細（全額健保負担） 
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検査項目 対象者 実施方法 

子宮がん 定期健診と同時受診なし 

乳がん ・乳腺超音波検査 

・マンモグラフィ 

19歳以上希望者 

マンモグラフィは40歳以
上希望者 

定期健診と同日実施 

40歳以上は乳腺超音波検査とマンモグラ
フィのどちらか選択可能 

IBM札幌／大阪 
赤字は新規 

事業所にマンモグラフィ車を配置します。 
定期健康診断案内が届いたらお申込みください。 
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女性対象婦人科検診の詳細（全額健保負担） 
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検査項目 対象者 実施方法 

子宮がん 

 

・子宮頸部細胞診 

・ＨＰＶ検査を自動追加 

40歳以上マンモグラフィ
希望者 

 

40歳以上でマンモグラフィ検査と定期健診
を同時受診する場合に追加可能 

乳がん 

 

・乳腺超音波検査 

・マンモグラフィ 

 

19歳以上希望者 

マンモグラフィは40歳以
上希望者 

40歳以上はマンモグラフィ検査または乳腺
超音波検査を選択可能。 

横浜北／ＬＥＮＯＶＯ横浜／名古屋／豊田 

赤字は新規 

マンモグラフィ検査を希望する場合は、定期健康診断とマンモグラフィ検査の受診場所が外部医療 
機関となります。子宮がん検診と胃がん検診も追加できます。 
対象者には定期健康診断案内と同時に案内を送付します。 
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女性対象婦人科検診の詳細（全額健保負担） 
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検査項目 対象者 実施方法 

子宮がん 

 

・子宮頸部細胞診 

・ＨＰＶ検査を自動追加 

40歳以上マンモグラフィ
希望者 

 

40歳以上でマンモグラフィ検査と定期健診
を同時受診する場合に追加可能 

乳がん 

 

・乳腺超音波検査 

・マンモグラフィ 

 

19歳以上希望者 

マンモグラフィは40歳以
上希望者 

40歳以上はマンモグラフィ検査または乳腺
超音波検査を選択可能。 

従来から定期健康診断が外部医療機関の事業所 

赤字は新規 

マンモグラフィ検査を希望する場合は子宮がん検診と胃がん検診も追加できます。 
対象者には定期健康診断案内と同時に案内を送付します。 
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大腸がんの詳細（全額健保負担） 
2020年4月から郵送検診となります 

検査項目 対象者 実施方法 

大腸がん 便潜血検査2日法 40歳以上 年に1度の郵送検診 
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【従来のプログラム】 
定期健診時に同時受診 
 
【変更理由】 
社内メール便利用ルールに基づき液体を含む検査容器の送付に社内メール便を利用できないため。 
定期健診と同時受診を継続するには容器を自宅へ郵送する必要があるが受取れずに検体を提出で 
きない等が発生するため。 
 
【郵送検診概要】 
年に1度（秋を予定）の郵送検診へプログラム変更します。 
40歳以上の対象者には個別にメールあるいは郵送にて案内をお送りしますのでお申込みください。 
結果は健康ポータルサイトSSPへ登録されます。 
 
郵送検診以外で受診希望の場合は補助金を利用してください。 



日本アイ・ビー・エム健康保険組合  

定期健診同時実施の有料オプション検査（全額個人負担） 

検査項目 箱崎健康増進センター／ 

巡回健診対象者 

検査料金 

（税別） 
実施会場 支払い方法 

腹部超音波検査 年齢性別不問 ￥4,000 

箱崎健康増進セ
ンター／巡回 

箱崎健康増進セン
ターは電子マネー 

 

巡回は現金 

ＰＳＡ検査 35歳以上男性 ￥1,500 

 

乳腺超音波検査 40歳以上女性でマンモグラ
フィ検査と併用受診する場合 

￥3,000 

箱崎健康増進セ
ンター／幕張／
IBM札幌／大阪 マンモグラフィ検査 19歳から39歳女性 ￥6,500 
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希望者へ有料にて提供します。 


