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内容については年度途中で変更・改定する場合があります。最新情報はIBM健保組合ホームページで確認してください。

https://www.ibmjapankenpo.jp/

生活習慣病予防のために、対象者（40歳～74歳）の方にメタボリックシンドロームに着目した健診です。（通称：メタボ健診）
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