
利用申込はカンタン！

（＊）子育てや介護をはじめとする行政手続の検索や
オンライン申請がワンストップでできたり、行政からの
お知らせを受け取ることができる自分専用のサイトです。

マイナポータルは
こちらから

マイナンバーカードを健康保険証として
利用するためには、申込が必要です。利用
の申込は、マイナポータル*でできます。

マイナンバー（12桁の数字）は使いません！
マイナンバーカードの健康保険証利用には、ICチップの
中の「電子証明書」を使うため、マイナンバー（12桁の数
字）は使われません。医療機関や薬局の受付窓口でマイ
ナンバーを取り扱うことはありませんし、ご自身の診療
情報がマイナンバーと紐づけられることもありません。

ICチップの中の
「電子証明書」で

本人確認！

ICチップには、受診歴や薬剤情報などの個人情報は記録されません。

カードリーダーにかざせば、スムーズに医療
保険の資格確認ができ、医療機関や薬局の
受付における事務処理の効率化が期待でき
ます。

マイナンバーカードを使えば、就職や転職、
引越ししても保険証の切替えを待たずに
カードで受診できます。

2021年3月（予定）から

マイナンバーカードが健康保険証として利用できるようになります！

どうやって
使うの？

ピッと
かざすだけ！

マイナンバーカードを
カードリーダーにかざす１

カードの顔写真を機器で確認します。

オンラインであなたの
医療保険資格を確認！

マイナンバーカードのICチップにある電子
証明書により医療保険の資格をオンラインで
確認します。

2

とっても
簡単！

○ ○ 病 院 総 合 受 付

どんないいことが？

健康保険証として
ずっと使える！

POINT!

1
POINT!

2

手続きなしで限度額以上の
一時的な支払が不要に！

POINT!

3
限度額適用認定証がなくても、高額療養費制度
における限度額以上の支払が免除されます。

健康管理や医療の質が向上！
POINT!

4
マイナポータルで、2021年３月(予定)から
自分の特定健診情報を、2021年10月(予定)から
自分の薬剤情報を確認できるようになります。

本人が同意をすれば、初めて
の医療機関等でも、今までに
使った薬剤情報や特定健診情
報が医師等と共有できます。

医療保険の
事務コストの削減！

POINT!

5
医療保険の請求誤りや未収金が減少するなど、
医療保険者等の事務処理のコスト削減につな
がります。

マイナンバーカードで
医療費控除も便利に！

POINT!

6
マイナポータルを活用して、ご自身の医療費情報
を確認できるようになります（2021年10月予定）。
また、2021年分所得税の確定申告から、医療費
控除の手続で、マイナポータルを通じて自動入
力が可能になります。

診察券入れ

医療保険の資格確認が
スピーディに！

Cost reduction

６ つ の メ リ ッ ト

※顔写真は機器に保存されません。

※医療保険者への加入の届出は引き続き必要です。
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オンライン資格確認が始まります

2020年度 2021年度
１～３月 ４～６月 ７～９月 10～12月 １～３月

　2021年３月からマイナンバーカードが保険証として利用できるようになります。保険証の番号も
個人単位化されて、医療機関や薬局の窓口でオンラインで資格確認ができるようになります。
※�導入時期は医療機関等により異なります。また、健康保険証でも従来どおり受診できます。

オンライン資格確認等の導入スケジュール（予定）

オンライン資格確認導入によるメリット

３月 医療機関、薬局で、順次マイナンバーカードの保険証利用が可能に

３月 マイナポータルで特定健診情報の確認

10月 マイナポータルで医療費、
薬剤情報の閲覧が可能に

マイナンバーについてのお問い合わせ

マイナンバー総合フリーダイヤル 0120-95-0
マ

1
イ

7
ナン

8
バー

マイナンバー総合サイト受付時間
（年末年始を除く）

平　日　9：30～20：00
土日祝　9：30～17：30

紛失・盗難による
マイナンバーカードの

利用停止は

24時間365日
  受付！



◦自己負担限度額（70歳未満）
所得区分 自己負担限度額

ア 標準報酬月額83万円以上 252,600円 ＋（医療費－842,000円）× 1%〔140,100円〕

イ 標準報酬月額53～79万円 167,400円 ＋（医療費－558,000円）× 1%〔93,000円〕

ウ 標準報酬月額28～50万円 80,100円 ＋（医療費－267,000円）× 1%〔44,400円〕

エ 標準報酬月額26万円以下 57,600円〔44,400円〕

（注）�金額は１月当たりの限度額。多数該当は当月含む過去12カ月間に３回以上高額療養費の支給を受けた場合、４回目から〔　〕内を適用。

◦自己負担限度額（70歳以上75歳未満）

所得区分
自己負担限度額

個人ごと（外来） 世帯ごと（外来＋入院）

ア 標準報酬月額83万円以上 252,600円 ＋（医療費－842,000円）× 1%〔140,100円〕

イ 標準報酬月額53～79万円 167,400円 ＋（医療費－558,000円）× 1%〔93,000円〕

ウ 標準報酬月額28～50万円 80,100円 ＋（医療費－267,000円）× 1%〔44,400円〕

エ 標準報酬月額26万円以下
18,000円

〈年間上限（前年8月～7月）
144,000円〉

57,600円〔44,400円〕

（注）�金額は１月当たりの限度額。多数該当は当月含む過去12カ月間に３回以上高額療養費の支給を受けた場合、４回目から〔　〕内を適用。

オンライン資格
確認等システム

支払基金・
国保中央会

❸

❶

❶

医療機関・薬局

患者の
資格情報を
取得・取込

マイナンバー
カード

❷

保険証の
記号番号等を入力

カードの写真を機器または
職員が目視で確認

OR

暗証番号（４桁）に
よる本人確認

高額医療制度を利用

カードを取り出して待合室でお待ちください

○○ ○○ 様ですね

マイナンバーカードを
カードリーダーに
かざすだけ！

※医療機関によっては、
写真付きの本人確認書
類の提示が求められる
ことがあります。

保険証

保険証入力の
手間が減り、

効率化も図れます。

医療機関・薬局の窓口

オンライン資格確認の仕組み

受付

マイナンバーカードが
あれば、保険証を持って
こなくても保険適用
になります。

限度額適用認定証を
持ってこなくても
自己負担額は限度額
までになります。

患者

　現在お持ちの保険証も今までどおり使えます。なお、新規発行分から枝番（個人識別番号）2桁が
追加され、オンライン資格確認ができるようになります。


