
健 保 掲 示 板

●「My Health」へのご意見・お問い合わせは、当健保組合ホームページの「Web でのお問い合わせ」まで

全健保組合の2023年度予算状況が公表されました
　健康保険組合連合会（以下健保連）が発表した 2023 年度健保組合予算早期集計結果の概要によると、健保
組合全体の経常収支は▲ 5,623 億円で、過去最大の赤字を見込むことがわかりました。

　2023 年度予算は、経常収入８兆
6,161 億円（前年度比 2,295 億円増）
に対し、経常支出９兆 1,784 億円（同
5,113 億円増）、健保組合全体で経常
収支は▲ 5,623 億円となり、赤字額
は前年度から 2,818 億円悪化してい
ます。
　過去最大の赤字を見込む要因につい
て健保連は、医療費の伸びと拠出金
の増加を挙げています。医療費につい
ては引き続き上昇基調が続いており、
2023 年度も前年度と同じ高い伸び率

（5.5％）となる見通しです。また、拠
出金急増の背景として、コロナ禍での医療費の減少によって生じた返還金による一時的な負担減の反動に加え、
人口のボリューム層である団塊の世代が 75 歳に到達し始めたことで、後期高齢者支援金が急増（同 1,967 億
円増）していることが挙げられています。後期高齢者人口の増加は今後も続くため、拠出金はさらに上昇する
と確実視されています。
　今後一層加速する高齢化や現役世代の減少を見据え、限りある医療資源を適切に使うための施策が求められ
ています。

経常収支差引額および保険料率の推移
経常収支差引額 実質保険料率（調整保険料率含む）平均保険料率（調整保険料率含む）

注）2008～2020年度は決算、2021年度は決算見込み、2022年度は予算、2023年度は予算早期集計の数値である。
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■後期高齢者人口の増加に伴い後期高齢者支援金が急増

家族健診のお申込みは、12月25日（月）までです！
　家族健診は、各種がん検診（胃がん、大腸がん、乳がん、子宮頸がん＊年齢による）
もご一緒に無料でご受診いただけます。
　健診は定期的に受診いただくことが大切です。年度末は予約は大変混み合い
ますのでお早めにお申込みください。

お早めにお申込みください

予約に関する
お問い合わせ先

家族健診ヘルプデスク
E-mail：toiawase-kazoku@helpdesk-kenpo.jp

すこやかサポートPlus 内の
「家族健診の申し込み」
よりお申し込み

季節性インフルエンザ予防接種補助金の申請方法が変わります
　申請手順の簡略化、ペーパーレス化、業務効率化のため 2023年10月から季節性インフルエンザ予防接種
補助金申請方法を下記のように変更します。
　従来は領収書を添付した補助金申請書を当健保組合へ郵送いただいていましたが、変更後は領収書を郵送す
る必要はなく Web上で申請手続きが完了します。スマホからの申請も可能になります。
　詳細は 9 月頃に健保 HP「健保からのお知らせ」欄に掲載しますのでご確認ください。
　なお、紙媒体（手書き）の申請書も当面の間は受け付けます。
●変更内容

Web画面で必要事項を入力 ➡ 申請書を印刷 ➡ 領収書を添付して当健保組合へ郵送

Web画面で必要事項を入力 ＋ 領収書の画像（写真）を Web申請へ添付

従　来

2023年10月から
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