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●「My Health」へのご意見・お問い合わせは、当健保組合ホームページの「Web でのお問い合わせ」まで

約８割の組合が赤字、拠出金は総額約３兆９千億円
2025 年度健保組合予算早期集計結果

　健康保険組合連合会が公表した 2025年度健保組合予算早期集計結果によると、経常収支が赤字予算編成と
なった健保組合が全体の約８割にのぼることがわかりました。

　健保組合全体の経常収入は９兆3,936 億円（対前年度予算比４.3％増）、経常支出は9兆７,７１７億円（同１.1％
増）で、経常収支差引額では▲ 3,782 億円の赤字となる見通しです。全体の約８割の１,０４３組合が赤字予算を
計上しています。
　保険料率は149組合が引き上げを実施し、平均保険料率は過去最高の 9.34％となりました。収支均衡に必要
な実質保険料率は 10.02％となっています。義務的経費（法定給付費＋拠出金）に占める拠出金負担割合は、
４割を超える状況が続いています（グラフ参照）。
　団塊の世代が 75歳以上となる2025 年度以降も65歳以上人口は増加し、高齢者拠出金は増え続ける一方、
現役世代の減少は続くため、拠出金の負担増は必至であり、今後も財政悪化が懸念されます。

※2019年度～2022年度までは決算、2023年度は決算見込、2024年度は予算、2025年度は予算（早期集計）の値である。
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後期高齢者支援金 前期高齢者納付金 義務的経費に占める拠出金負担割合
高齢者拠出金（前期高齢者納付金・後期高齢者支援金）の推移

（億円） 後期高齢者支援金
2兆3,353億円

前期高齢者納付金
1兆5,577億円
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■保険料収入は増加するも経常収支では▲ 3,782 億円の赤字

インフルエンザ予防接種補助金について
■小児の予防接種費用高額化に伴い
　12歳以下の補助金上限を増額します

■補助金申請は簡単・便利な Web申請（iKEN Web）をご利用ください

■2026年度から所定の用紙による補助金申請は廃止します（感染症対策予防接種を含む）

これまで 3,000 円／ 1人
2025 年度から 5,000 円／ 1 人

1回目の接種日が12歳以下であれば2回目接種日が13歳でも 5,000 円を上限に実費を補助します。
自治体の助成がある場合はそちらを優先利用してください。	 	 	
詳細は健保HPをご確認ください。

IBM健保HPまたはスマホ　　　　　　　のバナーから。

ペーパーレス化、業務効率化のためご理解とご協力をお願いします。

増額 !

申込締切 10 月 17 日（金）

　今年度の対象者は30歳～39歳の被扶養者です。
　対象者には9月下旬に申込案内をご自宅へ郵送します。
　3年に一度の機会をお見逃しなく！

もれなく
プレゼント！

好評

参加者には
当健保歯科医師推奨の
ケアグッズをプレゼント

歯ぐきの元気度を知る！　～郵送歯周病検査のご案内～
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