
ラ
イ
ラ
せ
ず
に
す
む
で
し
ょ
う
。

　
そ
し
て
、
心
に
余
裕
が
な
い
人
は
、
心
が
イ

ラ
イ
ラ
で
満
タ
ン
に
な
っ
て
い
ま
す
か
ら
、
幸

せ
や
楽
し
み
を
感
じ
る
余
裕
が
あ
り
ま
せ
ん
。

仕
事
で
は
達
成
感
も
感
じ
ら
れ
な
く
な
っ
て
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
心
に
余
裕
の
あ
る
人
は
、

忙
し
い
な
か
に
も
楽
し
み
を
見
出
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。
楽
し
い
こ
と
が
あ
る
か
ら
、
忙
し
い

仕
事
も
頑
張
れ
る
。
頑
張
っ
た
自
分
を
褒
め
て

あ
げ
る
余
裕
も
あ
る
。
同
じ
よ
う
に
忙
し
く
働

い
て
い
て
も
、
イ
ラ
イ
ラ
せ
ず
穏
や
か
に
過
ご

し
て
い
る
人
と
い
う
の
は
、
心
に
余
裕
が
あ
る

ん
で
す
ね
。

イ
ラ
イ
ラ
と
は
反
対
の
感
情
で

心
を
満
た
し
て
あ
げ
る

　
忙
し
く
て
イ
ラ
イ
ラ
し
て
い
る
人
は
、
ま
ず

深
呼
吸
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
お
へ
そ
の
す
ぐ

下
に
意
識
を
集
中
し
て
、
ゆ
っ
く
り
息
を
吸
っ

て
、
ゆ
っ
く
り
吐
き
出
し
ま
す
。
お
腹
に
力
を

入
れ
て
、
最
後
ま
で
吐
き
切
っ
て
く
だ
さ
い
。

す
る
と
、
自
然
と
息
を
大
き
く
吸
い
込
み
、
お

腹
が
大
き
く
膨
ら
む
は
ず
で
す
。
こ
れ
は
「
腹

式
呼
吸
」
と
い
っ
て
、
心
を
落
ち
着
か
せ
る
効

果
の
あ
る
呼
吸
法
で
す
。

　
心
が
少
し
落
ち
着
い
て
き
た
ら
、
イ
ラ
イ
ラ

の
原
因
、
す
な
わ
ち
何
に
余
裕
が
な
い
の
か
を

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
時
間
に
余
裕
が
な
い
の

な
ら
ば
、
い
つ
も
よ
り
早
起
き
し
て
、
早
め
に

忙
し
く
て
も
心
に
余
裕
が
あ
れ
ば

イ
ラ
イ
ラ
す
る
こ
と
は
な
い

　
仕
事
を
た
く
さ
ん
抱
え
て
い
る
と
き
、
時
間

に
追
わ
れ
て
い
る
と
き
に
、
無
性
に
イ
ラ
イ
ラ

し
て
し
ま
う
。
そ
ん
な
人
は
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
イ
ラ
イ
ラ
は
不
快
な
感
情
で
あ
り
、
生
産

性
が
な
く
、
人
間
関
係
に
も
支
障
を
来
し
ま
す
。

イ
ラ
イ
ラ
し
て
も
仕
方
な
い
の
に
、
そ
れ
で
も

忙
し
い
と
つ
い
イ
ラ
イ
ラ
し
て
し
ま
う
…
…
。

　
な
ぜ
イ
ラ
イ
ラ
す
る
の
か
と
い
え
ば
、
そ
れ

は
〝
余
裕
〟
が
な
い
か
ら
で
す
。
忙
し
く
て
イ

ラ
イ
ラ
す
る
の
は
、
時
間
に
余
裕
が
な
い
か
ら
。

自
分
の
キ
ャ
パ
シ
テ
ィ
に
余
裕
が
な
い
か
ら
。

さ
ら
に
は
、〝
心
に
余
裕
が
な
い
〟
か
ら
で
す
。

　
忙
し
く
て
も
、
納
期
ま
で
に
時
間
の
余
裕
が

あ
れ
ば
、
そ
れ
ほ
ど
イ
ラ
イ
ラ
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
た
く
さ
ん
の
仕
事
を
抱
え
て
い
て

も
、
そ
れ
を
こ
な
す
だ
け
の
力
が
あ
れ
ば
、
イ

忙
し
く
て
イ
ラ
イ
ラ
す
る

仕
事
、
家
事
、
人
付
き
合
い
等
々
…
。
生
き
て
い
る
と
、
毎
日
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
あ
ま
り
に
も
忙
し
い
と
き
は
、
誰
し
も
イ
ラ
イ
ラ
し
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。
し

か
し
、
イ
ラ
イ
ラ
し
て
も
仕
事
が
早
く
片
づ
く
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
ミ
ス
が
増
え
た

り
、
人
に
当
た
っ
て
し
ま
っ
た
り
と
、
イ
ラ
イ
ラ
に
は
マ
イ
ナ
ス
の
要
素
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
で
は
、

ど
う
し
た
ら
イ
ラ
イ
ラ
を
な
く
し
て
穏
や
か
に
な
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
？
　
今
回
は
、〝
心
の
余
裕
〟

を
つ
く
る
コ
ツ
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

時
間
に
も
、
心
に
も
、
余
裕
が
な
い
と
き
…

こころ
に、

エール

六
番
町
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
所
長

Ｊ
Ｄ
Ｃ
精
神
療
法
セ
ン
タ
ー
所
長

監
修
◦

野
村 

総
一
郎
（
精
神
科
医
）

出
社
し
て
仕
事
に
取
り
か
か
る
。
あ
る
い
は
、

ど
う
し
て
も
納
期
に
間
に
合
い
そ
う
に
な
い
の

な
ら
ば
、
上
司
や
取
引
先
に
相
談
し
て
み
る
。

到
底
こ
な
せ
そ
う
も
な
い
量
の
仕
事
を
抱
え
て

い
る
の
な
ら
ば
、
こ
れ
も
上
司
や
同
僚
に
相
談

し
て
、
手
伝
っ
て
も
ら
う
か
、
仕
事
の
量
を
減

ら
し
て
も
ら
う
べ
き
で
し
ょ
う
。

　
イ
ラ
イ
ラ
し
て
い
る
あ
な
た
に
は
、
休
息
も

足
り
て
い
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
休
日
は

仕
事
を
離
れ
て
、
好
き
な
こ
と
を
し
て
過
ご
し

ま
し
ょ
う
。
映
画
を
観
る
、
漫
画
を
読
む
、
ス

ポ
ー
ツ
を
す
る
、
１
日
中
ダ
ラ
ダ
ラ
し
て
み
る
。

何
で
も
い
い
か
ら
、
好
き
な
こ
と
を
心
行
く
ま

で
楽
し
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

　
実
は
、
こ
の
休
日
に
好
き
な
こ
と
を
し
て
楽

し
む
と
い
う
行
為
が
で
き
れ
ば
、
心
に
余
裕
が

出
て
き
た
証
拠
で
す
。イ
ラ
イ
ラ
で
満
タ
ン
だ
っ

た
心
を
、
少
し
ず
つ
楽
し
さ
で
埋
め
て
い
き
ま

し
ょ
う
。
そ
う
す
れ
ば
、「
忙
し
い
→
余
裕
が
な

い
→
イ
ラ
イ
ラ
す
る
」
と
い
う
思
考
回
路
は
断

た
れ
、
忙
し
く
て
も
イ
ラ
イ
ラ
せ
ず
、
穏
や
か

に
過
ご
せ
る
は
ず
で
す
。

休日に
好きなことをして
楽しめれば、
心に余裕が
出てきた証拠
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